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Sedakat NEMETOVA®

TURK - iISLAM FELSEFESINDE “IDEAL INSAN”
TASAVVURU

66 q llah'tan gelip O'na donmeyin yollari, beden ve

ruhun vahdeti, can iginde cana, ruhsal-revan

donustirilmek vahdeti-viicut asamasi, "Nefs- i
emmare" den “Nefs-Kamile”liye kalkabilmenin halleri" (4, s.4)
tasavvuf diislincesinin agirlik noktasidir. Bu diisiince ile Dogu'da tam
bir sistem olusmustur.

Sufi yolcusunun son amaca yetmekten dolay1 ge¢cmeli oldugu
asamalarin kendisi ¢ok dnemli bir kavramdir.

VIII. yiizyilda yasamis sufi Rebiet-iil Edeviyye diyordu;
“Allah'im, eger ben seni cehennem korkusundan dolay1 seviremse,
beni o zaman yak. Eger seni cennet arzusuyla seviremse, beni ondan
mahrum et. Eger senin cemalini gérmek {imidi ile sana ibadet ediyor-
sam, o goriisii benden esirgeme” (2, s.6). Iste bu diisiince ile de biiyiik
sufi seyhi Muhyiddin ibn Erbin vahdeti-viicut 6gretisini yaratti.

Tiirk yurtlarinin ulu diisiince miicahidi Yunus Emre tiim
hayatin1 Allah i¢in yasadi, Onu terenniim etti, ilahi ask ile yazdi (7, s.
7).

Sems Tebrizi'nin kanaatince, insanoglunun edepten nasibi
yoksa insan degildir. Insan1 hayvandan ayiran edeptir (5, s. 152). Sems
Tebrizi'nin edep gibi degerlendirdigi bu kaliteyr Mevlana Rumi akil
adlandirdi.

Allah'in insanin tiim alemin gerceklerini kendisinde toplayan
bir varlik olarak yarattigi, Tanrinin onda tecelli ettigi diisiincesi
sufizmde 6nemli yer tutmaktadir.

Arastirmacilara gore, hakka asiqlik tasavvuf davranis1 koddur
(3, s. 58). Bu Yonelimden Allah't seven hem de Allah tarafindan
sevilir-diistincesi ¢ok onemli sarttir.

* Dog. Dr. Nahcivan Devlet Universitesi.
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Bilindigi gibi, XI-XII yiizyillarda, bilimsel-teorik ve dini-
felsefi dgreti olarak, tasavvufun olugumu sona erdi.

Bir yiizy1l sonra bu 6gretiye Mevlana Celaleddin Rumi kendi
muhtesem katkilarin1 verdi. Iste o, tasavvuf ve irfanin sanatla
kavugsmasina biiyiik ameli is gordii.

Fakat o, siiri, miizigi ve dans1 Hanegah, sufi meclislerine dahil
edip manevi - ahlaki yonden yasallastirdi (2, s.15).

Biiyiikk Mevlana diyordu: “Adalet nedir? Agaclar1 sulamak.
Zulim nedir? Dikene su vermek” (5, s.161). Irfan bahgesinin
kurulmas1 kemalin, hakka asiqliyin gostergesidir. Seriat, tarikat,
hakikat yolcular1 Irfan giiliistan1 yarattilar, bu Giilistanda dikenler
olamaz”. “Hayatim bu ii¢ kelimeden ibarettir: xamdim, pistim, yandim
diyen, “Mesnevi” ¢iragiyla diinyay1 aydinlatan, hikmet damlalariyla
goniil bahgemizde ¢igekler agdiran, biiyiik Tiirkoglu, miitefekkir ve
miitesevvifi Hz Moévlanamiz” (6. s, 2) “neyi ariyorsan, osun sen” -
diyordu, bununla da insani yliceltir, kutsal bir yolun yolcusuna
ceviriyordu. Hak asiqliyi, olgunluk soyut kavramlar degil. Yiice
Moévlanamiz bunun ¢esitli yollarin1 basa disiilon, kabul edilen
derecede gosteriyordu: “Ey kardes! Bir an aklin1 bagina topla! Sende
anba an sonbahar ve bahar vardir. Goniil bahgesini yesil ve taptaze
gonca, giil, servi ve yaseminle dolu gor. Yaprak c¢oklugundan dal
gizlenmis; ¢igek fazlaligindan ava ve kosk gizli. Fikri- kiillden olan bu
sozler o bahgenin, servin ve basagin kokusudur” (6, s. 162). Mevlana
sanki bu fikirlerle “Neyi ariyorsan, osun sen” matlobinin agiklamasini
veriyor. Glizellik, miikemmellik duygusu batinds, icte olugmus.
Varliklara bu duygu ile yaklasmali, bu duygu ile de tasarruflar elde
etmelisin. Mevlana Rumi'nin diger kanaati sdyledir: “Lokman'in cani
Allah'in giiliistani. Onun can ayaginda diken yarasi neden olsun? Bu
diken yiyen viicut, devedir. Bir Mustafazads bu deve lizerinde Binici.
Ey deve! Senin sirtinda giil yiikii var. Onun riizgéar ile sende yiiz giil
bahgesi filizlendi. Senin egilimin deve dikenine ve kuma. Bu miras
kalan dikenden ne giil toplayacak? Ey bu istekle mahalleden
mahalleye dolagasan! Ne kadar soyleyeceksin: “Bu giil bahgesi
nerede, nerede?” (6, s.166).

Kamillik yolcular1 fehm ederler, onlara hayat verilmekle giil
yiikii verildi. Onlarin hayat1 giiliistana hizmette ge¢melidir. Asirlarca
sekillenen diislinceye gore, insan yaratilmislarin en giizelidir. O, iste
bu sekilde, kusursuz ve giizel yaratilmistir. “Hakk'in en giizel manevi
nitelikleri ruh, akil, diisiince, konusma vb. iste sadece insana
bahsedilen edilmistir” (2, s. 25). Nax¢ivandan toplanmis bir metinde
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denir: “Tanr1 yeri, gogii bina etmisti. Konumu yerliyinde, gok
gbyliyiindo idi. Tann istiyor ki, bir seylere ruh versin. Ruh olmasa
olmaz ki, ne bir canli, ne bir falan. Tanr istiyor dnce ruhu daglara
versin. Daglar her seyden ucadi ki. Daglar and-qosom ediyor ki, ruh
agirdi, biz onu saklayabilir bilemeyiz. Taslar da boyle diyor, sular ve
agaclar... Ama kisi buna razi olur. Yani diyor, ruhu saklayabilir
miyim. Tanr1 diyor ki, bunu sana emanet ediyorum, devamli
vermiyorum, gerektiginde ruhu gaytarassan kendime " (1, s. 6).
Gorildiigii gibi, bu metinde insanin tiim yaratiklar giig¢lii ve kudretli
olmasi1 ortaya ¢ikiyor. Xilgetin en giizel mahliku olan insan hem de
tim olusturulabilir —miglarin en gicliisii ve giicli olan. Allah'in
kendisine emanet ettigi ruhu temiz sekilde bulundurmali, kemalin
tastyicisi, hakkin asigi olmahidir. Tasavviif diisiince - sinde bu, ciddi
bir faktordiir. Caligmalarda gosterilmistir ki, Allah zatinda sonsuz
sayida nurlar ayrilir ki, ona ruh diyoruz ". (2, s. 29). Tasavvufta Hak
yolunun yolcusu olan sufinin yolu hi¢ de kolay degildir. Bu yolda o,
ruhun kutsalligini korumali, hifz etmelidir. Mevlana Rumi deyrdi:
"Sonra bunu Koca bosuna demediler: "Pak erkeklerin viicudu can gibi
saftir. "Onlarin sozleri, nefesleri ve suretleri, isaretsiz mutlaka ruhtur.
Onlarin diismanlarinin cani sirf bodondir. Nordtaxtadaki oyundan 6te
tag gibi sadece isimdir. O, topraga girdi ve biitiiniiyle toprak oldu. Bu
tuza girdi ve biitiinliyle temiz oldu (6, s.168). Demek, Hak yolcusu
gectigi zahiri ve batini yollarla kutsal ruhu saf saxladigca kemal bulur,
onlarin bedeni de can gibi saf olur. Biiyiik diisiince miicahidi Mevlana
Rumi sgeriat, tarikat, hakikat, marifeti ariflik makaminin kutsal yolu
olarak degerlendirir. Insan kendi giizelligini baslangictan sona kadar
hifz etmelidir.

Mevlana diyordu: "Yiiksek giines can verir; her an bosaliyor,
doldurulur. Ey anlam giinesi! Can sa¢! Eski diinyaya yenilik goster.
Gayb aleminden insanin viicuduna akan su gibi can ve ruh gelir (6, s.
180). Ruh, beden, nefis, akilla ilgili goriisleri Mevlana'nin kamil insan
kavraminin 6ziinemahsuslugunu gerekmektedir. Ruhsal - sorunsuz,
temiz ruh, manevi cevher gibi idrak edilen can Mevlana'nin
masnavilorindo  kendisinin parlak ifadesini tapir. Biitiin bunlar
masnavilarda 6zel bir agirliga sahiptir. Diinyanin imanla derki, Hazreti
Mevlana'nin gelecek nesillere armagan ettigi goniil meyveleri,
bedelsiz, muhtesem bir miilkleridir.

219



Eskisehir 2013 Tlirk Dlinyasi Klltlr Baskenti Ajansi

Kaynaklar

Azerbaycan folkloru antoloqiyasi. Nahg¢ivan folkloru. 3 cilt, III
c., Nahcivan:b Ecemi, 2012, 560 s .

Babayev Y. Tarikat Edebiyati: sufizm, hiirufizm. Bakii: Nurlan
, 2007, 128 s.

Ceferli M. Azerbaycan muhabbet dastanlarinin Poetikasi.
Ankara: Bilim, 2000, 264 s.

Haci1 Kadir Kadirzads. Tanricilik ve sonsuz yasam sorunlari,
Nahcivan: Acemi, 2013, 168 s.

Hiikiim ve hikmet (Tertib¢i A.Mammadali). Ankara: 2002, 351
S.

Mevlana Celaleddin Rumi. Mesnevi I c. Nah¢ivan: Acemi,
2012, 504 s.

Yunus Emre. Divan. “Sabah” gazetesinin armagani1.1990, 385
S.

220



