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Ik insan Adem (a.s.)den beri, insanlik birbirinin kalbini paylasir. Sevginin tarihi, ilk insanmn
tarihi kadar eskidir. Ayn1 saptamay1 huzurlu evliligin tarihinde de goérmek mumkindir. Clinki insan
yaratildigi giinden buyana aciz ve yetersiz ydnleri devam etmektedir. Insan icindeki boslugu
doldurmak daima bir arayis igerisinde olmustur (Basaran, Ethem, 24-29). Bu biiyiik arayisinda
yaninda bir hayat arkadaginin var olmasimi arzulamustir. Nitekim bu durum Kur’an-1 Kerim’de su
sekilde ifade edilmistir.

“Sizin igin nefislerinizden kendilerine isinirsiniz diye esler yaratmis, araniza bir sevgi ve
merhamet koymasi O'nun ayetlerindendir. Stiphesiz ki bunda diisiinecek bir kavim igin nice ibretler
vardir” (Rum 21).

Insanlik tarihinin vazgecilmez bir unsuru olan evlilik kurumu ve bireyin yasamina kattigi
huzur, bazi olumsuz sebepler dolayisiyla giiniimiizde etkinligini kaybetmeye baglamistir. Huzursuz
evliliklerin tarihi yenidir. Huzursuzluk, stres, modern ‘ev’lerin bir Griind; evliligi, kalbin mekanindan,
modern ‘ev’ ortamina tagiyan modern ideolojinin bir sonucudur (Basaran, 221).

Modern zamanlar, aileye karsi iki yonli bir sapmanin zamamdir. Bir yanda 'bireysellik’
lizerine agir1 bir vurguyla, kisiler ‘es’ olmadan, aile hayati kurmadan yasamaya yonelmis; 6te yanda
‘aile’ hakikati toplum adina ¢ignenmistir. Bireyselligi tesvik eden, zira satilacak {iriin ve satin alacak
miisteri sayisini1 bu sekilde ¢cogaltan kapitalizm, aileyi 'birey' adina torplilemektedir. Sonugta, dyle ya
da boyle, modernler evsizdir, Aile ¢okmustiir, Bat1 diinyasinin hakim rengi, tek-kisilik evlerdir.
Evlenerek sadece ayni mekami paylasmis olmaz iki insan; yekdigerinin kalbini de paylagir. Haddi
zatinda iki insanin kalbi, evlerinin mekanindan ¢ok daha genistir (Basaran, 227).

I. Evlenmek mi, Aile Kurmak m?

En biiylik savaslar nerede oluyor? Irak’ta mi, Filistin’de mi? En biiyiik incinmeler nerede
yasantyor? Atilan bir kursunda m1? Yikilan bir evin altinda kalmakta m1?

En bilyilk mutluluklar nerede yasaniyor? Insanin cenneti neresi? Bir tatil diyar1 mi?
Isyerlerinde gegirilen zamanlar m1? Sessiz bir orman mi?

Insanin cenneti ve cehennemi neresi?

Oyle bir yer var ki, insanmn hem cenneti, hem cehennemi oluveriyor. En biiyiikk mutluluklarin
sahnesi olabildigi gibi, bir anda en biiyiik savaslarin meydani1 da oluveriyor. Cennetten cehenneme,
cehennemden de cennete anlik gegisler oluyor. Aninda cennet, aninda cehennem kurulabiliyor burada.

Burasi, evlilik mekani. Biiyiikk mutluluklarin da, biiyiik meydan savaslarinin da zemini.
Modern zamanlarda ise evlilikle ilgili pek de iyi haberler duyulmuyor. Koétii bir el cennete el atmis
gibi sanki; duvarlarini kirletiyor, esyalarini kirtyor, diizenini bozuyor.

Evlenen insanlar genelde mutsuz. Evlenir evlenmez asklarinin bittiginden, kocalar1 ya da
hanimlar1 ile diis kirikliklar1 yasadiklarindan sikayet ediyorlar. Aradiklar1 seyleri bulamadiklarindan
yakiniyorlar. Evliliklerdeki catigmalar, bosanma oranlarinin gittikge yiikselmesi, insanlarda evlilige
kars: bir iirkiintii uyandirtyor. Insanlar evlenmekten korkuyorlar. Evliligin insan1 bogan, 6zgiirliigiinii
kisitlayan taraflarindan dem vuruluyor.

Evlenmekten korkan veya evlenmeye karsi olan insanlarla konusunca goriilityor ki, onlar da
mutsuz. Her ne kadar evlilik karsiti olduklarmi sdyleseler de, hayatlarinda hep bir seyin eksik
oldugunu vurguluyorlar. Ama eksik olan bu seyin ne oldugunun adin1 koymakta zorlaniyorlar. Mutlu
olacaklarina inansalar, evlilige karsi olmayacaklar belki de. Ama evlilikte mutlu olmanin garantisi
yok.

Modern hayatta evlilige kars1 olan veya evlenmekten korkan 6te yandan evli olmamaktan da
huzursuz insanlar, bu sefer evlenmeden birlikte yasamaya siginiyorlar. Birlikte yasamak birgok agidan
insana cazip geliyor. Kisiler aralarindaki iliskide birbirlerine daha az sorumluluk hissediyorlar.
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Kendilerini evlilik bag1 ile baglamak istemiyorlar. Bu s6ziim ona &zgiirlestirici durum 6te yandan
insanin ¢ok temel bir ihtiyacin1 karsilayamiyor. Birlikte yasayan insanlar da mutsuz. Peki o halde
insanlar ne istiyorlar? Neyi artyor ve neyi kuramiyorlar?

I. insan Neden Evlenir?

Insan iliskiler iginde yasar. Bir ‘ses’e ihtiya¢ duyar. Yasadiklarinin yanki bulacagi bir varligi
arar. “Hayat ne kadar giizel yaratilmis” diye i¢inden gegen bir ciimlenin dahi baska bir varlikta
yankilanmasini arzu eder. Bu diisiince karsidaki insana gitmeli, onun tarafindan da yaganmali ve sonra
tekrar ona donmelidir. Insan “Sanki bir duvara konusuyorum” hissinden muzdarip olur.
“Soylediklerimi anladi, 6nemsedi ve bana dondii” diye hissetmeye ihtiyaci vardir.

Bdyle bir iligki insanin hemcinsleri ile kurulabilir. Kurulmalidir da. Sevginin, sevkin, umudun,
heyecanin paylasilmasi ve yanki bulmasi kadar, gam ve kederlerin de karsilikli 6nemsendigi, “Derdin
derdimdir” anlayisi ile sekillenmis bir iliski, insana bu diinyada giiven verir ve bu giivene hepimiz
ihtiyag duyariz. Iste insan bu yiizden nikahlanir-evlenir ya da nikahlanabilmeli-evlenebilmelidir.
Bireysel ve toplumsal olarak bir ihtiyac¢ olan evlilik dinimizin en énemli emirlerinden biridir. Sevgili
peygamberimiz bu konuda bizlere sdyle sesleniyor.

"Nikéh benim siinnetimdendir. Kim benim siinnetimi uygulamazsa benden degildir. Evleniniz,
¢ogaliniz; ben diger iimmetlere karst sizin ¢oklugunuzla iftihar ederim..." (Mace, Nikah1).

O halde evlenebilmek iki insanin birlikte yasamasi ya da birarada bulunmas1 demek degildir.
Evlenebilmek bir iligki bi¢imi insa etmektir. Bu iliskinin temel kaynagi ne olursa ona gdre yagma
sekillenir ve anlam kazanir. Nitekim bir hadis-i seriflerinde peygamber efendimiz sdyle
buyurmaktadir.

“Kadin mali, soyu, gilizelligi ve dini i¢in olmak iizere dort 6zelliginden dolay1 nikéhlanir. Sen
dini i¢in olan1 se¢ ki huzur bulasin.” (Buharf, Nikah 15; Muslim, Rada 53).

Iliski kurabilmek bir sanattir. Her iki insanin da, evlilik éncesinde yillar boyu sekillendirdigi
belli iliski bigimleri vardir. Her ikisinin de bellegine kendine 6zgii davranis kaliplar1 yerlesmistir.
Sorun her iki tarafin da artik emek sarfederek yeni bir iliski insa etme ¢abasina girip girmemesindedir.
Evliliklerde unutulan nokta budur. Nikahtan sonra birlikte yasamaya baglamakla her sey aslinda
yeniden baglamaktadir. Evliligin hem en zor, hem en tatl tarafi da budur. Efendimiz, en hayirli ve en
iyi Mislliman tarifini yaparken, “eslerine karsi en iyi olanlardir” seklinde bir tanimlamaya gitmekle
bize su mesaji vermektedir (Muslim, Birrl49). Eger bir ailede iletisim ve anlagma olursa toplum da
mutlu, huzurlu ve anlayish olur.

Unlii sosyolog Bauman’in bize ustaca gosterdigi gibi, cesitli birliktelik bigimleri vardr.
Ornegin, islek bir caddeyi ya da alisveris merkezini diisiiniin. Burada insanlar birlikte vardir. Ancak
caddedeki yaya hi¢ kimseyle karsilagmadan, hi¢ kimsenin goziine ilismeden bir yerden Obiir yana
gidebilir. Caddede insanlar birbirlerinin yanindadir. Yanyanadirlar. Fakat birbirleriyle birlikte
degillerdir. Ya da bir istasyon birlikteligini diisliniin. Burada birazdan ayrilacaklarini, herkesin kendi
yoluna gidecegini ve ondan sonra da asla bulusamayacaklarimi bilen yabancilar biraraya gelirler. Ama
bunlar, ayrilmadan 6nce burada ve simdi i¢inde bulunduklari mekani1 paylasmak zorunda olduklarini
bilen yabancilardir. Burada da insanlar hala birbirlerinin yanindadir, ama birlikte degillerdir. Bir bagka
birliktelik bigimi ise, bir igyerindeki, meseld bir fabrikadaki 6l¢iili ve tavinda birlikteliktir. Bu,
digerlerinden farkli olarak, kasitl bir birlikteliktir. Insanlar1 biraraya getiren amaglar, bunlarin birlikte
olma amaglariyla ayni olmayabilir. Bu tip yerlerde kisa ve keskin karsilagsmalar vardir. Ofis ve
igyerleri de kisa birliktelik i¢in ustaca tasarimlanir.

Bugiin mutsuzluk ve sikinti hissedilen evliliklerde evler, iste Bauman’in dikkat c¢ektigi
caddeler, istasyonlar, isyerleri kadar soguklasmistir. Ciinkii iliskiler birbirlerinin sadece fiziksel olarak
yaninda olma halinde yasanabilmektedir. Ayni evde yasayan insanlar evlerine girer girmez kapilarini
kapatirlar. Sonra herkes yine kendi odasina girip yine kapilarini kapatir. Ayni odada oturuyor olsalar
bile, duygu kapilar birbirine kapalidir.

Iyi bir evliligin temeli esler aras1 anlayis ve sevgiye dayalidir. Esler birbirlerine huzur ve
mutluluk vermelidir. Nitekim dinimizin temeli olan ayet ve hadislerde bu durum c¢ogu kez
tekrarlanmistir.

‘Aile’ haline gelememis evliliklerde, evler kisilerin yan yana ama ayr1 ayri yasadiklart ¢ok
amacl bir eglence merkezi veya otel haline doniismiistiir. Buralarda sorun ‘yaninda olma’ ya da ‘yan
yana olma’ halinin varlig1, ancak ‘ile olma’ ya da ‘i¢in olma’ halinin yoklugudur.



“Yaninda olma’ halinde, iki insan birbirinin i¢ diinyasinda neler olup bittiginden habersizdir.
Birbirine agcilmamistir. A¢ilma ihtiyact da duymamaktadir. Hatta, agilmaktan 6zellikle kaginmaktadir.

‘lle olma’ seklindeki birliktelikte, iki insan arasinda bir acilim meydana gelir. Bu,
evlenebilmeye uzanan siiregte en temel gecis noktasidir. Iki insanin birbirine igsel diinyasin1 agmastyla
birlikte iki ayr1 diinya arasinda c¢ok oOzel bir koprii kurulur. Artik karsidaki insan i¢in kayitsiz
kalamazsiniz. Her iki insan arasinda mevcut olan ‘kisiler aras1 mesafe’ olabildigince kapanir. Sanki
gizli bir el bu iki insan1 birbirine baglar. Birbirine agilma ile iki kisilik bir evren kurulur. iki kisi, sahip
olduklar1 duygu ve diisiinceleri yekdigerine aktarir. Tki insan tanismaya baslar.

‘I¢in olma’ halinde ise, artik iki insan arasindaki iliski biciminin dinamigi sefkat {izerinden
yiriimeye baslar. Kisi 6tekiyle kosulsuz, karsiliksiz olarak ilgilenir. ilgilenme ve 6zen gdsterme, temel
bir unsurdur. Kisi, étekini dert edinir. Onun varligmi énemser. Onun igin sorumluluk duyar. ‘Igin
olma’ halinin daha iist diizey bir hali, her iki kiginin beraberce Yaratici i¢in yasamasidir. Bu,
evlenebilme halinin en istiin diizeyidir. ‘O’nun i¢in birlikte yasayabilmek iizere birbirinin varligini
onemseyerek yasama’ bicimini kazanan iki kisi artik birbiri ‘i¢in’ vardir, ama bu varolus halleri
‘O’nun icin birlikte varolmak’ igindir. Iliskilerinin temel dinamigi birbirine kars1 fedakarlik, birbiri
i¢in feragat diizeyine ulasmus iki ayr1 diinya, kendi bireyselligini yitirmeden, igice gegmistir. Iki insan
arasindaki mesafe olabildigince azalmistir.

Her iki kisi de varoluslarim1 borg¢lu olduklari Mutlak Varliga karsi kendilerini sorumlu
hissederler. Hayatlarin1 O’na gore tasarimlarlar. O’nun adina onu 6nemser, sefkat eder ve merhamet
gosterir. Otekinin varligini bos veremez artik. Yaratici ise onlar1 hi¢ bos vermez. Yaraticinin 6zel
ilgisine, merhametine ve sefkatine mazhar olurlar.

Boylesi bir iligki insa ederek evliligi siirdiirmek hi¢ kolay degil. Ama bunu denemek ya da
arzu etmek bile hem Yaraticiy1 hosnut edecek, hem de evlerimizi cennet bahgelerine, ¢ocuklarimizi da
onun meyvelerine doniistiirecektir.

Iste bu calisma, bu niyetin ortaklastirlmasi ve bu gayreti eslerin karsilikli olarak
gosterilebilmesinin ilk adimlari olarak planlanmstir.

Yukaridaki alintilarda kisaca 6zetlenen, iginde yasadigimiz ¢agda ailelerimizde, evlerimizde
yasadigimiz sorunlari nasil en aza indirebiliriz diye diisiindiik Kardelen olarak. ilk elden buldugumuz
¢Oziim; bir araya gelip konusarak, okuyarak, her seyden once iletisim kurarak bu sorunun iistesinden
gelebiliriz idi. Bunun i¢in Ankara’da aile gruplari olusturduk, bir yilin sonunda bu toplantilara katilan
arkadaslarimizin yorumlarina gére bu program devam edecektir. Bu caligmanin hayirlara vesile
olmasini Allah’tan niyaz ederiz...

I11. Aile Toplantilarinin Amaci

Iki insanm aile kurmak isteyisindeki neden Allah rizasi oldugunda yapilan evlilikler émiir
boyu sirer. Ancak kaybolacak degerler i¢in yapilan evlilikler, ilgili degerler sonlandiginda aile
varligini siirdiirmesi olanaksiz hale gelir.

Bu temel diisiince ile yapilmasi 6ngoriilen aile toplantilarinin amacini Aile kavramimin tiim
yonleriyle degerlendirilmesi, bir iletisim ortaminin olusturulmasi ve bu vesile ile ailelerin belli
stirelerle bir araya gelmesi seklinde agiklayabiliriz. Ayni sekilde Allah rizasini ve fedakarhigi giindelik
hayatimiza uygulayarak yasam kalitemizi yiikseltmek, toplantilarimizin amaci kapsamindadir.

a. Hedef

Aile icinde iletisim kurulmasmin saglanmasi, insanlar faaliyetlerle yonlendirilmezse, insanlart
maalesef televizyon yonlendiriyor.

Bu programin lokomotif gérevi gérmesini bekliyoruz.

b. Kapsam

50 ailenin 5’erli gruplar halinde haftada bir kez toplanip yillik plan ¢ergevesinde yaptiklari
sohbetleri iceriyor. Bu bes aileden biri sorumlu aile, ancak her ailenin toplantiya hazirlanarak gelmesi
Ongorilmektedir.

c. Sonuclar-Beklentiler

Insanlarn, ailelerin kendi hayatlariyla ve aile olmakla ilgili beklentilerinin degismesi ve bunun
hayatlarina yansimasi.

Ailelerde problemlerin temelinde yatan etkenler soyle 6zetleyebiliriz:

1. Ekonomik boyut (Gelirler, hayal edilen giderleri karsilamiyor)
2. Doyumsuzluk
3. Manevi degerlerin kaybolmasi (Sevgi, iilfet, saygi, muhabbet kalkmis)



Bu toplantilardan beklenen sonug; hem aile icinde hem de aileler arasinda iletisim kanallarinin
kurulmasi, toplumsal olarak yasadigimiz ortak sorunlarin farkinda olunmasi, manevi degerlerimizin
hatirlanmasi ve gocuklarimiza aktarilmasi, her seyden 6nemlisi Allah’in rizasi i¢in kurulmus yuvalarin
yine bu riza ¢ergevesinde siirdiiriilebilmesi igin farkindaligin arttirilmasidir.

SONUC

Higbir sinirt belli olmayan bir ‘kamusal alan’, sinirlar1 belli olan 6zel alanimiza tecaviiz etmis
ve bizi kendimiz olmaktan ¢ikarmistir. Evimizin disinda oldugunu zannettigimiz ‘kamusal alan’,
sonunda evimizin i¢ini de kendi sinirlarina dahil etmis ve bizler biitiin ‘disari’da olup bitenden
haberdar ediliyoruz. Evimizdeki ajan, sadece disarida olup biteni bize aktarmiyor. Sadece ‘disari’ya,
‘kamusal alan’a ¢iktigimizda bize nasil davranmamiz gerektigini soylemiyor, ayni zamanda, evde de
nasil davranmamiz gerektigini bize dikte ediyor. Oyle ki, televizyonlar biitin davrans kodlarimizi
belirliyor. Anne-babamiza, esimize, ¢ocuklarimiza, kardeslerimize, komsumuza ve akrabalarimiza
nasil davranmamiz gerektigi sanki her gun bize siringa ediliyor.

Anne-babamizi bir yiik olarak niteleyip, onlar1 evimizden disari atmistik. Evimizde ‘buyuk
aile’den sadece ‘cekirdek aile’ kalmist1 geriye. Bugiin onu da disar1 attik. Tiim aile bireyleri solugu
disarida aliyor.

Baba, ¢ogu zamanini iglerine vermis, arta kalan zamanin1 ise kamusalin eglence mekanlarinda
harciyor. Erkek, esine ayiramadigi zamanlarini isine veriyor. Kadin, kendi evinde, kendi mekaninda
cani sikiltyor ve digsarida kendisini ¢agiran vitrinlere, ‘ekonomik 6zgiirliige’ disarinin cazibesine
kendisini kaptirtyor. Kiigiik c¢ocuklar, kendisinden ‘bir miiddet kurtulmak’ igin, kreslere ve
anaokullarina terk ediliyor. Kisaca tiim aile, antenlerini ‘digart’ dogru ¢evirmis durumda.

Bebeklik ¢agindaki ¢ocuklar da dahil olmak iizere, ailenin tiim fertleri, TV lerdeki dizilerin ve
reklamlarin etkisiyle yogruluyor. Ozellikle evde oturan hanimlar, ¢ocuklarini teskin etmek i¢in TV
uyusturucusunu kullaniyor. Cocuk agliyorsa, hemen etkileyici bir reklam bulup seyrettiren anneler bile
var.

Televizyon ve internetin hayatlarimizda doldurdugu yeri dolduracak, en azindan onun etkisini
kismen azaltacak ajanlara ihtiyag var. ‘Aile sohbetleri’ de iste bu ihtiyagtan dogmustur.
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